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Hallo liebe Einradfreunde! 

Herzlich willkommen zur dritten Ausgabe unseres 
Newsletters „Regensburg im Einradfieber 2008―. In 
Anbetracht der Brisanz liegt der Schwerpunkt dieser 
A u s g a b e  a u f  u n s e r e m  W e l t r e k o r d  i m 
Masseneinradfahren am 21.09.2008. Aber es gibt auch 
einige andere interessante Beiträge rund um den 
Einradsport. Großen Dank dafür an den Einradverband 
Bayern! Für die Teilnehmer bei den  Rekordversuchen gibt 
es letzte wichtige Infos und Hinweise unter Letzte Infos 

vor dem Einradrekord.  

NUN WÜNSCHEN WIR VIEL SPASS UND INFORMATION 

BEIM LESEN! 

Eure 

ANDREA HARDY 

EVENT INFORMATION: 

Wann: 21. September 2008 
Wo: Gewerbepark Regensburg 
Wie: min. 1.150 Einradfahrer werden  
gemeinsam 500m fahren, ohne 
abzusteigen  
Warum: Weil wir es können!!! 
Anmeldung: 

http://www.einradrekord.de  
Anfrage: 

info@einradrekord.de 
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Guinness Weltrekord im Masseneinradfahren 2008 
am 21.09.2008 im Gewerbepark Regensburg 

Wir suchen Einradfahrer!!! 
Wir sind bereit, Du doch auch, oder? 

Einmal ist nicht genug! Wir haben den Ehrgeiz unseren Guinness-
Weltrekord im Masseneinradfahren zu brechen! Unser derzeitige Rekord 
steht mit 1.142 Einradfahrern, die am 12.06.2005 gemeinsam 500m 
gefahren sind ohne Abzusteigen.   

Jetzt sind wir bereit den Rekord zu toppen! Natürlich wieder in 
Regensburg. Dazu brauchen wir JEDEN EINZELNEN - AUCH DICH!!! 

Um einen reibungslosen Ablauf am Rekordtag zu ermöglichen, 

meldet Euch bitte vorher online an! www.einradrekord.de 

Du bist doch dabei, oder?   
Willkommen beim neuen Guinness-Weltrekord 2008! 

LÄUFST DU 

NOCH, ODER 

FÄHRST DU 

SCHON?   

http://www.einradrekord.de/einrad2008/downloads/GWR2008_LetzteInfovordemRekordversuch.pdf
http://www.einradrekord.de/einrad2008/downloads/GWR2008_LetzteInfovordemRekordversuch.pdf
http://www.einradrekord.de
mailto:info@einradrekord.de?subject=Einradfieber%202008%20XXL%20Anfrage
http://www.einradrekord.de/
http://www.einradrekord.de/einrad2008/popup/certificate.aspx
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ELA Prüfung 

Das Einrad-Leistungsabzeichen ELA bietet allen 
Einradfahrern, auch Brei tensport lern ohne 
Vereinszugehörigkeit,  die Mögl ichkeit,  ihre 
Einradfähigkeiten unter Beweis zu stellen.  

Es gibt dabei drei Stufen:  

1. (leichteste) Stufe = blaues T-Shirt = sicheres 
Fahren 

2. (mittlere) Stufe = rotes T-Shirt = sichere 
Beherrschung von Standard-Tricks 

3. (schwerste) Stufe = schwarzes T-Shirt = sichere 
Beherrschung von Spezial-Tricks 

Für das Bestehen einer der 
drei Könnensstufen muss 
d e r  F a h r e r  d i e 
vorgegebenen Aufgaben 
b e h e r r s c h e n .  F ü r 
höchstens drei Übungen 
wird ein zweiter Anlauf 
gewährt. Zwischen den 
Übungen kann, muß aber 
nicht abgestiegen werden. Die Übungen können mit 
jedem beliebigen Einrad gefahren werden. Das Einrad 
darf gewechselt werden.  

Wichtig: Bitte nehmt nur teil, wenn ihr die Übungen 
wirklich sicher könnt.  Wer als 
‘Wackelkandidat’ antritt, hat unnötig 
Stress und ist dann doch enttäuscht. 
Es ist viel schöner, wenn man sich 
sicher ist und locker zeigt, was man 
kann.  
Am besten vorher mit Euren Eltern 
oder im Einrad-Training mal eine 
Pro-Forma-Prüfung machen. Wenn 

es da noch nicht klappt, einfach noch ein bisschen 
trainieren und beim nächsten Termin teilnehmen.  

ELA Aufgaben 

ELA Stufe 1 (blaues T-Shirt ) 

 freier Aufstieg 

 Halbe Pedal-Drehung rückwärts und dann 

vorwärts weiterfahren 
(Vorher und nachher muss 
man normal fahren; also 
nicht aus dem Stand 
starten.) 

 einen Slalom um 5 Hütchen 

im Abstand von je 2 Meter 
fahren 

 Sprung: fünfmal frei 

springen (mit oder ohne An/
Abfahren. Vorher und 
nachher muss man fahren, 5 x pendeln oder an 
der Wand auf dem Einrad sitzen.) 10 m fahren 
zwischen zwei parallelen Linien im Abstand von 
30cm (Der Prüfer beobachtet von vorne, dass 
keines der begrenzenden Klebebänder berührt 
wird.) 

ELA Stufe 2 (rotes T-Shirt) 

 Aufstieg links und rechts 

und ein weiterer Aufstieg 

 zehnmal pendeln mit 

rechtem und linkem Fuß, 

 10 Meter mit dem Bauch 

auf dem Sattel fahren 
(Beide Hände sind dabei 
zur Seite gestreckt, aber 
man muss vorher und 
nachher nicht normal 
fahren. ) 

 10 Meter rückwärts fahren 

 15 cm-Absatz hinunterfahren 

 einen Achter (Wechselrunde)fahren, dessen zwei 

Einzelkreise kleiner als drei Meter sind 

 Sprung: 30 cm weitspringen (vorwärts oder 

seitwärts) 10 m fahren zwischen zwei parallelen 
Linien im Abstand von 15 cm 

GUINNESS - WELTREKORD im Masseneinradfahren am 21. September 2008  

im Gewerbepark Regensburg   

http://www.gewerbepark-regensburg.de 

Programmablauf: 
08.30-10.30 Uhr Einchecken und Möglichkeit zur ELA Prüfung. Holt Euch beim Einradleistungsabzeichen (ELA) - je 

nach Könnensstufe - Euer blaues, rotes oder gar schwarzes T-Shirt! (10 € pro T-Shirt) Die zu 
bestehenden Aufgaben kann man–mit Details und mit Video–unter  www.einradverband-bayern.de/
ela ansehen.  

10.15 Uhr  tolle Profishow mit dem Welt-, Europa- und Österreichmeister im Einradfahren, David Weichenberger 
aus Innsbruck, dem verrücktesten Einradfreak weit und breit  

10.30 Uhr  Aufstellen für den Rekord  
11.00 Uhr  Guinness-Weltrekord Versuch, Startschuß durch die Schirmherrin: Henriette Gräfin zu Castell   
danach bis 13.00 Uhr Möglichkeit zur ELA Prüfung. Holt Euch Euer Einrad-Shirt!  
12.00-13.00 Uhr  Uhr Einradworkshops je 30 Minuten für Profis mit dem Weltmeister David Weichenberger. Für alle 

anderen Einbein-, Rückwärtsfahren, verschiedene Aufstiege, Springen, Jonglierworkshop 

(Jonglierrequisiten bitte selbst mitbringen!)                                                                                                              
13.00-14.30 Uhr  Vorführungen von Einrad-, Jongliervereinen und Zirkus AGs  
14.30 Uhr  Aufstellung zum Hocheinradweltrekord  
15.00 Uhr  Hocheinradweltrekord über 500m 
ca. 16.00 Uhr Ende der Veranstaltung - findet auch bei Regen statt! 

Startgebühr: 3.- € Die Startgebühr wird an den Hospizverein Regensburg e.V. 
gespendet.  

http://www.hospiz-verein-regensburg.de 

http://www.gewerbepark-regensburg.de/
http://www.einradverband-bayern.de/ela
http://www.einradverband-bayern.de/ela
http://www.hospiz-verein-regensburg.de/
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Tolle bayerische Erfolge bei der Einrad-WM 

in Dänemark ð 49 Medaillen für die 

bayerischen Teilnehmer 
Fotos Barbara Niedner 

Alle zwei Jahre findet die UNICON - Unicycling 
Convention and World Championship statt, das 
bedeutendste Ereignis im Einrad-Sport. Das besondere 
daran ist, dass es ausser den Wettkämpfen ein sehr 
u m f a n g r e i c h e s 
Rahmenprogramm (z.B. 
W o r k s h o p s , 
Tanzveransta l tungen, 
Ausflüge) gibt, bei denen 
sich die Fahrer aller 
Länder kennenlernen und 
z u  e i n e r  g r o ß e n 
G e m e i n s c h a f t 
zusammenwachsen. So 
war es auch diesmal in 
Kopenhagen, Dänemark. 
B e r e i t s  b e i  d e r 
Eröffnungsveranstaltung und der gemeinsamen Parade 
durch die Stadt am 26.07.2008 konnte man viele Fahrer 
aus den 29 teilnehmenden Nationen kennenlernen. Die 
Unterbringung in vier Schulen war sehr gut organisiert 
und die großzügigen Gemeinschaftsräume, gut 
ausgestattet mit Kicker, Tischtennis, Slackline und 
Sitzsäcken boten gute Gelegenheit zum Ausspannen 
nach den doch körperlich und nervlich anstrengenden 
Wettkämpfen.  

Die Wettkämpfe lassen sich in vier 
Disziplinen einteilen:  

1) Artistik 

mit Freestyle (Einzel-, Paar- und 
Gruppenkür), Standardskill (18 
vorher gewählte Tricks in 3 Minuten 
möglichst fehlerfrei fahren), 
Flatland (neue selbstentwickelte 
Tricks) und Street (Tricks auf 
Fläche mit Aufbauten wie Treppen, 
Bänke, Grind-Rails usw).  

2) Rennen 

100m, 400m, 800m, 1500m, 10km, Marathon (42.195 
km), 4x 100m-Staffel, 50m-Einbein, 30m-Wheelwalk, 
Downhill-Gliding, Obstacle (Slalom-Rundkurs), Langsam 
vorwärts-Balance auf 15cm-Brett, Langsam rückwärts-
Balance auf 30cm-Brett, Hochsprung, Weitsprung, Track 

Coasting (möglichst weites freies 
Rollen ohne Reifen- oder 
Pedalberührung), Downhil l-
G l i d i n g  ( G l e i t e n  m i t 
Reifenberührung), Bergauf, 
Bergab, North Shore (Bergab 
über Aufbauten), Cross Country 

3) Trial 

Möglichst viele Lines (Aufbauten 
aus Paletten, Balken, Reifen 
usw.) sind fehlerfrei und ohne 
Körperberührung von Boden oder 
Hindernis zu bewältigen 

4) Mannschaftssportarten 

Einrad-Hockey und Einrad-
Basketball 

Eine Zusammenstellung aller 
Ergebnisse ist unter http://
www.unicon14.dk/gb/unicon-
xiv-results/ zu finden.  

Die bayerischen Fahrer 
konnten sich dabei besonders 
freuen: während sie bei der 
letzten WM in Langental, Schweiz noch kaum vertreten 
waren, errangen sie diesmal 49 Medaillen, darunter 20 
Goldmedaillen.  

Aufstellung unter http://www.einradverband-bayern.de/
index.php?article_id=499&clang=0  

Herzlichen Glückwunsch und weiterhin viel Erfolg! 

Die nächste UNICON/Einrad-WM findet im Januar 2010 
in Wellington, Neuseeland statt. 

Infos: http://www.uniconxv.co.nz/  

ELA Stufe 3 (schwarzes T-Shirt) 

 5 verschiedene Aufstiege ohne den normalen 

Aufstieg 

 zehnmal einbeinig pendeln mit rechtem und 

linkem Fuß, 

 einbeinig einen Achter (Wechselrunde)innerhalb 

eines Feldes von 4×10 Metern fahren 

 oben auf dem Reifen stehend fünfmal springen 

(Hopping on wheel ; Übergang ist nicht nötig) 

 einen Achter innerhalb eines Feldes von 4×10 

Metern fahren mit dem Sattel frei nach vorn 
gehalten 

 10 m Wheel-walk (Radlauf = Reifen wird mit 

Füßen angetrieben; Übergang ist nicht nötig) 

 Springen, mit dem Sattel den Boden berühren, 

weiterspringen 

 vorwärts fahren, 180 ° Drehung in einem engen 

Kreis, rückwärts in gleicher Richtung weiterfahren 

(Backspin). 10 m fahren zwischen zwei parallelen 
Linien im Abstand von 8 cm 

Videos zu den ELA  

Aufgaben: 
http:/ /www.einradverband-bayern.de/ index.php?
article_id=376 

http://www.unicon14.dk/gb/unicon-xiv-results/
http://www.unicon14.dk/gb/unicon-xiv-results/
http://www.unicon14.dk/gb/unicon-xiv-results/
http://www.einradverband-bayern.de/index.php?article_id=499&clang=0
http://www.einradverband-bayern.de/index.php?article_id=499&clang=0
http://www.uniconxv.co.nz/
http://www.einradverband-bayern.de/index.php?article_id=376
http://www.einradverband-bayern.de/index.php?article_id=376
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Kurzbiographie David Weichenberger 

Einradfreak muss man erst mal werden, für den 23-
jährigen Österreicher David Weichenberger war das erst 
der Anfang.Mittlerweile hat David schon fast alles 
erreicht, was es mit dem Einrad zu holen gibt. Neben 
Europa und Weltmeistertiteln sicherte er sich auch einen 
Eintrag im Guinnesbuch mit seinem Einrad-Weitsprung. 
September 2006 sprang er 2,95m weit. In der Ausgabe 
vom Guinnesbuch 2009 ist er mit einem Foto abgebildet. 
Bei seinem Auftrit vor unserem Weltrekordversuch wird 
sich uns der Spezialist im Mountain Unicycling aber mal 
von einer ganz anderen 
Seite präsentieren. 

Seit wann fährst Du 
Einrad? 

Ich war 11 Jahre alt, als ich 
meine ersten 5 Meter 
geradeaus gefahren bin, 
mittlerweile fahre ich also 
seit gut 13 Jahren Einrad. 
Was fasziniert dich am 
Einradfahren? 

Am Einradsport fasziniert 
mich ganz besonders, dass 
es immer wieder neue 
Herausforderungen gibt, 
dass ich dabei die Welt mit 
anderen Augen sehen 
kann und dass man durch 
das Einradfahren auch 
selbst sein Gleichgewicht 
findet. 

Ist Einradfahren in Österreich genau so beliebt wie 
bei uns in Deutschland? 

In Österreich ist das Einradfahren viel kleiner, mehr als 
50 Einradfahrer hat es hier noch nie auf einen Haufen 
gegeben. Mehr als Tausend wären unvorstellbar, aber in 
den letzten Jahren wächst die Einrad-Szene auch in 
Österreich. 
Wie oft und wo trainierst Du? 

Egal ob im Skatepark, in der Halle oder zwischen den 
Felsen, ich fahre eigentlich überall. Besonders oft in den 
Bergen rund um Innsbruck, weil ich hier studiere. 

Wieviele Stunden ich auf dem Einrad verbringe, kann ich 
aber wirklich nicht sagen. Wenn ich einradle, dann nicht 
um zu trainieren, sondern einfach weil es mir Spaß 
macht.  

Welche Disziplinen magst Du am liebsten? 

Alles was nicht um die Wette geht, macht mir besonders 
viel Spaß.  

Hast du einen Lieblingstrick? 

Sehr schön finde ich die Bauchlandung im Schlamm. Den 
Trick bring ich gerne jedem bei, der ihn lernen will. 
Was war dein schönstes Einrad-Erlebnis? 

Ich erlebe oft tolle Sachen mit dem Einrad. Durch das 
Einradfahren bin ich schon in ganz Europa, Japan, USA 
und Kanada herumgekommen. Am meisten Freude 
macht es dabei immer wieder neue Freunde rund um den 
Globus zu finden. 

Wie viele Einräder besitzt du? 

Von meinen Einrädern kann ich mich nie trennen. Von 
allen Einrädern, die im Laufe der Jahre kaputt 
gegangenen sind, habe ich deshalb immer zumindest ein 
heiles Stück. Gezählt hab ich aber schon lange nicht 
mehr. 

Was sind Deine nächsten Projekte? 

Ich träume von einem europäischen Mountain-Unicycling-
Cup, plane eine Alpenüberquerung auf dem Einrad ohne 
auf eine Straße zu fahren und arbeite an ein paar Video-
Drehs, da möcht ich aber noch nicht zu viel verraten. 

Weltrekord-Online-Anmeldung!  

Die Online-Anmeldung zum Guinness-Weltrekord-Versuch 2008 im Masseneinradfahren in Regensburg ist einfach, 
schnell und zu empfehlen. 

Wenn Ihr am Veranstaltungstag ohne Anmeldungsformular und Startnummer erscheint, könnt Ihr Euch auch noch 
nachmelden.  

PLANT IN DIESEM FALL ABER LANGE WARTEZEITEN EIN. DAS KENNEN EURER STARTNUMMER HILFT, EURE 

WARTEZEIT ZU VERKÜRZEN.  

Anmeldungsformular:  
http://www.einradrekord.de/einrad2008/application/default.aspx 

Interview mit Weltmeister David Weichenberger  

http://www.einradrekord.de/einrad2008/application/default.aspx
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850 Jahre M¿nchen - Einradfahrer 

beim Altstadtringfest in München  
 
Zum 850. Geburtstag 
der Stadt München 
wurde am 19./20. Juli 
2008 der gesamte 
Altstadtring für den 
Autoverkehr gesperrt 
und die Fläche für  eine 
große Feier genutzt. 
Dabei wurde die 
Gesamtstrecke nach 
Themengebieten (z.B. 
S p o r t ,  K i n d e r , 
Geschichte, Kunst, 
Technik...)  untergliedert. Auf der Sportmeile durfte 
natürlich auch die beliebte Sportart Einradfahren nicht 

fehlen. Verschiedene 
Vereine aus München, 
aber auch Gastvereine 
aus ganz Bayern zeigten 
d o r t  d a s  g a n z e 
W o c h e n e n d e  a m 
laufenden Band Einrad-
Vorführungen mit den 
verschiedensten Tricks 
und Themen. Dabei 
waren aus München: SV 
Har t ,  Un iSpor tC lub 

München, Solidarität München und aus dem übrigen 
Bayern: Zirkusgruppe Flintsbach, TSV Landsberg, TSV 
Lenting mit Hocheinrad-Hexen, Red Hot Unicycles aus 
Mühldorf. Für alle war es ein Erlebnis bei einem so 
großen Event mit über einer Million Besuchern 
aufzutreten.  

21.09.2008 

Regensburg im Einradfieber  

Am 21.09.2008 findet in Regensburg beim 4. 
Regensburger Einradfieber der Guinness-Weltrekord 
Versuch im Masseneinradfahren statt.  

Infos und Anmeldung unter: www.einradrekord.de 

27.09.2008 

Straßen-Einrad-Tag Bayern  

Der Straßen-Einrad-Tag findet am Samstag, den 
27.9.2008 von 14-16 Uhr  zeitgleich an vielen Orten in 
ganz Bayern statt. Er ist eine echte Breitensport-
Veranstaltung, bei der es nicht um Bestzeiten geht, 
sondern um gemeinsamen Einrad-Spaß.  

Info:  www.einradverband-bayern.de 

02.-05.10.2008 

Offene Deutsche Meisterschaft in Bergneustadt 

(NRW) 

Die 2. offene deutsche Meisterschaft nach IUF im 
Einradfahren findet vom 2.-5.10.08  im Herzen von 
Deutschland, in Bergneustadt (NRW), statt. An 
diesem Wochenende werden hochkarätige Rennen, 
Muni, Trial, Freestyle, Flatland und einiges mehr 
geboten, der Spass kommt natürlich nicht zu kurz 
dabei. 

Ausschreibung, Anmeldung & weitere Infos: 
www.einradmeisterschaft.de/
info@einradmeisterschaft.de. 

18.10.2008 

ELA und Trainer-Lehrgang Holzkirchen (südlich 

von München) 

Einrad-Trainer-Lehrgang am 18.10.2008 von 9.00 – 
16.00 Uhr, im Anschluß ab 16.15 Uhr Einrad-
Leistungs-Abzeichen ELA  Zielgruppe: Für Einrad -
Trainer, engagierte Jugendliche, die als Co-Trainer 
mitwirken, Leiter von Einrad-Gruppen, Lehrer und alle 
Interessenten des Einradsports. 

Info und Anmeldung: www.einradverband-bayern.de & 
info@einradverband-bayern.de  

08./09.11.2008 

Offene bayerische Meisterschaft Freestyle und 

Standardskill in Neufahrn bei München 

2. offenen bayrischen Meisterschaft in Freestyle und 
Standardskill in Neufahrn bei München und Freising. 
Es gelten wieder 100% die IUF-Regeln. 
Austragungsort: 85375 Neufahrn bei München, 
Käthe-Winkelmann-Halle am Käthe-Winkelmann-Platz 
(am Freizeitpark; Autobahnabfahrt Freising Süd.  

Zeitplan:  

Sa ab 09.00 Uhr (Standard Skill und Einzel-Freestyle) 
bis 21.00 Uhr, 
So ab 09.00 Uhr (Einzel-, Paar- und Gruppen-
Freestyle bis 15.00 Uhr. 

Info und Anmeldung: www.einradverband-bayern.de/
info@einradverband-bayern.de. 

EINRADKURSTERMINE IN REGENSBURG 

Jetzt nach unserem großen Einradtag hast Du so 

richtig Lust Einradfahren zu lernen?  

Dann komm in meinen Einradkurs... 

Wann:  Samstags,  
 9.00 – 12.00 Uhr 
 12.30 – 15.30 Uhr 
Wo:  Turnhalle im Don 

Bosco Zentrum,  
Hans-Sachs-Str. 4 
Regensburg 

Einräder können ausgeliehen 
werden. 
 
Info und Anmeldung:  
Tel. 0941/ 94 68 100 
Email: andrea.hardy@gmx.de 

REGIONALER VERANSTALTUNGSKALENDERðJULI/SEPTEMBER 2008 

http://www.einradrekord.de/
http://www.einradverband-bayern.de/index.php?article_id=302
http://www.einradverband-bayern.de/index.php?article_id=302
http://www.einradverband-bayern.de/
http://www.einradverband-bayern.de/index.php?article_id=523
http://www.einradverband-bayern.de/index.php?article_id=523
http://www.einradverband-bayern.de/index.php?article_id=523
http://www.einradmeisterschaft.de/
mailto:info@einradmeisterschaft.de
http://www.einradverband-bayern.de/index.php?article_id=442
http://www.einradverband-bayern.de/index.php?article_id=442
http://www.einradverband-bayern.de/
mailto:info@einradverband-bayern.de
http://www.einradverband-bayern.de/
mailto:info@einradverband-bayern.de
mailto:andrea.hardy@gmx.de
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IMPRESSUM 

Sie erhalten diese Nachricht, da Sie sich im Newsletter vom Einradfieber XXL 2008 eingetragen haben. Bitte beachten Sie, dass diese 
E-Mail automatisch versandt wurde und Sie diese nicht beantworten können. 

Die in diesem Newsletter enthaltenen Nachrichten dienen ausschließlich Ihrer Information. Andrea Hardy übernimmt keine 
Gewährleistung und keine Haftung für die in diesem Newsletter enthaltenen Informationen. 

NEWSLETTER ABBESTELLEN  

Möchten Sie den Newsletter zukünftig nicht mehr erhalten? Dann können Sie ihn hier abbestellen. Für Fragen und Anregungen 
benutzen Sie bitte unser Kontaktformular. 

 

AKADEMIE DER KÜNSTE 
http://www.andreahardy.de 

Einradfahren, Jonglieren, Zaubern 
Büroanschrift: Andrea Hardy · Königswiesenweg 21 · 93051 Regensburg 

Publisher—anjiTech Data Solutions LLC, Regensburg, DE, http://www.anjitech.com 

aus Richtung München:  

(geänderte Anfahrtsempfehlung von Mai bis Oktober 
2006): 

 A 9 Richtung Nürnberg 

 am Autobahnkreuz Holledau auf A 93 Richtung 
Regensburg 

 am Autobahnkreuz Regensburg auf A 3 Richtung 
Passau 

 Ausfahrt Regensburg-Burgweinting abfahren, links 
abbiegen 

 an zweiter Ampel rechts auf Osttangente 
abbiegen, folgen 

 an Ampel bei „McDonalds― (auf rechter Seite) 
rechts abbiegen 

 an nächster Ampel Ziel auf der rechten Seite 
bereits in Sicht 

aus Richtung Hof: 

 A 93 Richtung Regensburg 

 Ausfahrt Etterzhausen - nach Pfaffensteiner 

Tunnel - abfahren 

 links, stadteinwärts abbiegen 

 ca. 5 km geradeaus 

 an Ampel bei „McDonalds― (auf linker Seite) links 

abbiegen 

 an nächster Ampel Ziel auf der rechten Seite 
bereits in Sicht 

aus Richtung Nürnberg oder Passau: 

 A 3 Richtung Regensburg 

Ausfahrt Regensburg-Burgweinting abfahren, 

links abbiegen 

 an zweiter Ampel rechts auf Osttangente 

abbiegen, folgen 

 an Ampel bei „McDonalds― (auf rechter Seite) 
rechts abbiegen 

 an nächster Ampel Ziel auf der rechten Seite 
bereits in Sicht 

mit dem ÖPNV: 

 Linie 5, 36, 37, 74 - Gewerbepark 

 Linie 5, 8, 36, 37 - Vilsstraße/Gewerbepark 

 Linie 4, 4a, 7, 8, 34  - Lechstr. (200 Meter nördl. 
Gewerbepark) 

 Linie 1 - Sandgasse (500 Meter nördl. 
Gewerbepark)  

Das Letzte - Ein Witz:  

Gewünschter Sommerlochbericht:  
YAMAHA: Yeti auf Municycle am Himalaya abgestürzt 

 

Regensburg im Einradfieber 2008 XXL Sponsoren 

Einradweltrekord 2008 - so finden Sie zum Gewerbepark Regensburg  
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